
B I B L I O T H E Q U E
DE BASSUSSARRY

Tél. : 05 59 43 16 57

BIBLIOTHEQUE DE BASSUSSARRY
Samedi 16 novembre 2019 de 10h à 12h

QUAND NUTRITION NE RIME PAS 
AVEC PUNITION 

Rencontre/débat
avec Patricia HOME GUILLAUME, Médecin nutritionniste

Régime, trop manger, malbouffe,
carences alimentaires, haro sur le sucre,

comment faire en sorte qu’une alimentation saine 
reste un plaisir?

Ouvert à tout public - Pot de l’amitié


