BASSUSSARRY
GYMNASTIQUE

pour adultes (hommes et femmes)
et enfants

Vous voulez vous maintenir en forme et
developper votre souplesse !

Pilates - Gym douce - Abdo Fessier - Stretching - Yoga

nouveauté de la rentrée 2017: DO IN (gym douce japonaise)

Des cours en petits groupes répartis sur tous les jours de la semaine

Horaires et tarifs sur le site : E E
|

http://gymnbiezbat.free.fr/

contact : gymnbiezbat@free.fr E

INSCRIPTIONS :

A partir du lundi 18 septembre aupres des professeurs
a la Maison pour Tous de Bassussarry




