Projet de menus

Session scolaire du 01 Septembre au 18 Octobre 2016
Le projet de menus constitue une base de travail [aosession scolaire. Chaque semaine, un mehu
hebdomadaire sera diffusé. Il pourrait étre madén fonction des opportunités du marché.
Lundi Mardi Jeudi 01/09/2016 Vendredi02/09/2016
Entrée Carottes rapées Melon
Viande Coquillettes gratin Cordon bleu
Légumes Jambon Petits pois francaise
Dessert Compote / biscuit fruit
L undi 05/09 Mardi 06/09 Jeudi 08/09 Vendredi 10/09
Entrée Saucisson sec Salade de tomate | Concombres créme Mousse de canard
Viande Beeuf basquaise Roti de porc Poulet roti Poisson pané citron
Légumes Pommes rissolees | Choux fleurs becha Purée de carotte Riz
Dessert Dessert lacté fruit glace Fromage fruit
Lundi 12/09 Mardi 13/09 Jeudi 15/09 Vendredi 16/09
Entrée Mais / surimi melon Betterave en salade Ocufs mayonnaise
Viande Paupiette de veau Sauté de volaille Paella Pizza maison
Légumes Macaronis Brocolis a 1a créme Garnie salade
Dessert fruit patisserie Dessert lacté glace
Lundi 19/09 Mardi 20/09 Jeudi 22/09 Vendredi 23/09
Entrée friand Taboulé Salade grecque Chotizo
Viande Boulettes de boeuf Sauté de porc Beignets de poulet Moules marinieres
Légumes | Semoule sce tomate Haricots beurre tagliatelles Pommes frites
Dessert fruit Dessert lacté fruit glace
Lundi 26/09 Mardi 27/09 Jeudi 29/09 Vendredi 30/09
Entrée Melon Tomates / mais Carottes rapées Jambon de pays
Viande Spaghetti Conlfit de porc Hachis Parmentier Filet de cabillaud
Légumes carbonara Haricots romano salade Purée de brocolis
Dessert Dessert lacté patisserie glace fruit
Lundi 3/10 Mardi 04/10 Jeudi 6/10 Vendredi 7/10
Entrée Paté de campagne | Salade au 2 fromages friand Concombres a lacreme
Viande Brandade de motue Saucisses fines Wings de poulet Steak haché
Légumes Salade lentilles Pommes rissolées | Choux fleurs bechamel
Dessert Dessert lacté Fromage fruit glace Compote biscuit
Lundi 10/10 Mardi 11/10 Jeudi 13/10 Vendredi 14/10
Entrée Salade de crudités Saucisson sec Tomates mozza taboulé
Viande Quiche lorraine Sauté de volaille Tagliatelles Rissolette de veau
Légumes Salade Riz au curry bolognaise Petits pois
Dessert Dessert lacté Fromage fruit glace Salade de fruits
Lundi 17/10 Mardi 18/10
Entrée Jambon blanc Carottes rapées
Viande Ravioli Beignets calamars
Légumes salade Riz sce tomate
Dessert Fromage fruit patisserie




